
パーマストンノース ボーイズハイスクール インターナショナル 

ニュージーランド 

ニュージーランドは、人口４百万人のとてもユニークな国で、豊かな自然に囲まれた農地から一面を雪で覆われた山、Golden 

Beachesと呼ばれるビーチなどほかの国では観られない息をのむような美しい景色が観られます。 

ニュージーランドの人は“Kiwi”と呼ばれ、カジュアルでリラックスしたライフスタイルを送っていて、親しみやすさとおも

てなしで知られていています。 

パーマストンノース 

パーマストンノースは“Palmy”と呼ばれ、首都のウェリントンから北に約２時間の 

位置にあります。人口は約７５０００で、ニュージーランドの重要な経由地点で

す。 

Palmyはたくさんのお店、映画館、劇場やスポーツ施設がある大きな街です。しか 

し、だからといって、決して犯罪が多いわけではなく、世界が認める安全な街で

す。 

Izumi Sato—Japan 

僕が初めてニュージーランドの学校に来た時に、僕はニュージーランドの人口密度の広さを思い

知りました。なぜならNZの学校の校庭がとても広かったからです。NZの学校の校庭は日本の校庭

の約２倍の面積があります。しかも、芝生が生えています。そしてさらに驚いたのが、NZの学校

で選択できる教科の幅の広さです。日本にはない教科も選択することができるので、NZに留学し

に来るということはとてもいい経験になり、将来にも役立つ経験になると僕は思います。 

 

パーマストンノース ボーイズハイスクール  

場所：パーマストンノース ボーイズハイスクール、

ニュージーランド  

学年：Years 9-13（年齢 １３～１８）  

男子校  

生徒数：１８００人  

留学生：４０（日本人留学生 ４人） 



PNBHSの良いところ: 

 安全で静かな街 

 少人数クラス 

 個人個人にちゃんとした対応 

 留学生のための英語のクラス 

 国際的に認められた資格 

 自分にあった教科を選べる 

 教育と知識の街 

 高等教育機関や研究センターと接点がある 

 良いインターネット環境 

 他の日本人留学生がいる 

 印象的な建物 

 留学生専用の個別サポート 

 PNBHS留学生について保護者とエージェントへ定期的
にニュースレターを送ります。 

 識字と筆記のプログラム 

 様々な５７の部活動 

 大学進学のためのペーパープログラム 

 パーマストンノースボーイズハイスクールで、ケ

ンブリッジ国際試験の勉強 

 親切なホストファミリー 

 課外活動を通して‘ニュージーランド’を経験 

 スポーツ向上プログラムで運動能力の向上 

 リーダーシッププログラムで価値観、哲学的考え

の育成 

学問: 

 自分好みの教科選択：生徒は、NCEA(ニュージーラ

ンドの中高等学校の資格)で認定されている勉強を自

分好みに選び、CIE(日本における試験センター)で大

学進学のための勉強ができます。 

 将来の夢のために、たくさんの教科の中から自分の

得意な教科を選べる。 

 幅広い学問を学べる機会：授業のサポートから生徒

の授業への向上心。 

 世界平均以上の素晴らしい学問的実績 

 メルボルン大学、ペンシルベニア州立大学、ロンド

ンインぺリアルカレッジ大学、マンチェスター大

学、カリフォルニア大学のサンディエゴキャンパ

ス、韓国大学への進学実績。 

部活動: 

 

  57種類の部活動：クリケット、テニス、ホッ

ケー、サッカー、バスケットボール、ラグビー、

ゴルフ、卓球、バドミントン、スキーなど。 

 部活動は世界を目指すチームから趣味としてやる

レベルまである。 

 芸術系の部活動：演劇部、吹奏楽部、合唱部では

個別指導で教育し、ステージでのパフォーマンス

ではミュージカル、コンサートバンド、オーケス

トラ、パイプバンド、ロックを披露します。 

Kazumi Sato—Japan  
僕はバスケ部と卓球部に入っています。

日本では一つの部活にしか入れないですが、パーミーボーイズでは部活の所属数の上限がないの

で、自分の好きな部活に複数入ることが出来ます。さらにその部活の中には、趣味目的のチーム

があるので試しにその部活に入ることも可能なのでとても楽しく部活ができるし、

同じ趣味の人が集まるので友達も出来ます。 
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